JAKUPICA /SMK/ 12 —13.04.2025
Solunska Glava — 2540m

Jakupica je planinski venac u sredistu Severne Makedonije. Najvisi vrh Jakupice je Solunska Glava - 2540 m, nazvan po izvanredno
lepom pogledu koji se tokom mirnih i Cistih dana pruza prema Solunu i Egejskom moru. Najzanimljivi deo planine Jakupica je njen juzni
deo, gde se nalazi lednicka stena, po imenu Nezilovska stena, visoka oko 700 metara i siroka oko 1,5 km. U njenom podnoZju je izvor
reke Babune.

12.03. SUBOTA Selo NEZILOVO — dom CEPLES

Polazak sa parkinga preko puta severnog ulaza u BG Arenu u 06:00, a sa stajalista Auto Komanda u 06:20. Ruta putovanja:
Beograd — Vranje — PreSevo — Veles — selo NeZilovo. Usputne pauze. Nakon pripreme polazak na pesacenje sa blagim
usponom od sela Nezilovo (720m) do planinarskog doma Ceples (1445m). Smestaj u planinarskom. (1/2,1/3). Napomena:
Poneti vrecu za spavanje.

Statistika dana: Ukupan uspon: ~ 810 m, DuZina trase: ~ 11 km, Trajanje sa pauzama: 3:15.
Kondiciona zahtevnost: laka. Tehnicka zahatevnost: laka. Izvor vode za pice: 1 ( na startu )

13.03. NEDEUJA Dom CEPLES — vrh SOLUNSKA GLAVA — Dom CEPLES — selo NEZILOVO

Polazak na uspon ispred doma Ceples (1445m) u 06:00. Poneti neophodnu opremu, a ostatka ostaje u domu jer se u isti
vracamo. Pocetak staze vodi kroz gustu listopadnu Sumu do predela Babini dupki (1680m). Nastavak uspona preko sneznih
padina do pocetka glavnog grebena (2100m). Zavrsni uspon glavnim grebenom na vrh Solunska glava (2540m). Na vrhu se
nalazi obezbedeni vojni objekat. Pored istog se nalazi mesto koje oznacava vrh planine. Povratak istom stazom do doma.
Nakon pauze u domu za okrepljenje i preuzimanje ostatka stvari, silazak do sela NeZilovo (810m), gde nas ¢eka vozilo.
Ukoliko u selu bude radio riblji restoran koji se nalazi na reci Babuni, iskoristi¢emo duzu pauzu za obrok.

Statistika dana: Ukupan uspon: ~ 1100 m, Ocekivani ukupan silazak: 1700m, DuZina trase: ~ 22,5 km, Trajanje uspona sa pauzama:
4:00, Ukupno vreme pesacenja sa pauzama: 9::30. Kondiciona zahtevnost: srednja. Tehnicka zahatevnost: laka.
Izvor vode za pice: 2 (ispred doma i na 1/3 uspona ukoliko ne bude prekriven snegom ).



Nakon prepakivanja polazak za Beograd. Usputne pauze. Olekivani dolazak u Beograd oko ponodi.

OPREMA:

DOKUMENTA:
HRANA:
PREVOZ:

SMESTAJ:

CENA:

VODIC:

Napomena:

Planinarske cipele (obavezne), kamasne, ranac, boca ili termos za vodu, licna apoteka, krema za UV
zastitu, kesa za otpadke, garderoba za zimske uslove: vetrovka, termo jakna (polar), pantalone, kapa,
maska ili marama za lice, rukavice 2 para, rezervne Carape, naocare ili brile, itd....,

Tehni¢ka oprema: Stapovi, dereze, krplje (ko ima i ukoliko budu potrebne).

Li¢na karta, planinarska kartica sa pla¢enom ¢lanarinom, plan akcije, novac...

U sopstvenoj reziji. ( Domar nudi usluge unapred najavljene ishrane po povoljnim cenama )

Mini kombi sa 8+1 sediste.

Planinarski dom Ceples (1445m). Sobe:1/2,1/3. Napomena: Poneti vrecu za spavanje.

85 €. ( Prevoz, trodkovi prevoznika sa pratec¢im troskovima, troskovi vodi¢a, organizacija,...).
10 €. ( Nocenje, boravi$na taksa ).

Prijava radnim danima uz akontaciju od 85€. Pri prijavi poslati obe strane planinarske kartice i kontakt
telefon. U slucaju odustajanja naci adekvatnu zamenu. U suprotnom akontacija se zadrzava i ista ¢e biti
iskoris¢ena za troskove grupe. Maksimalni broj prijava: 16.

BOBISA MARINOVIC (M.B.317 SV PSS), mob: 069 2217 117.

Vodi¢ zadrZava pravo da, u skladu sa pravilnkom o bezbednosti i odgovornosti u izvodenju planinarskih aktivnosti, izmeni plan u
slucaju vanrednih okolosti.



